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Календарный учебный график 

на 2025-2026 учебный год 

 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график  является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования 

к организации образовательного процесса в 2025-2026  учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении детском саду общеразвивающего вида № 6 «Золотая рыбка» (далее – МБДОУ).  

 

Календарный учебный график разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами:  

1.   Закон  РФ от 29 декабря  2012 года №273-ФЗ  «Об  образовании  в РФ» с изменениями от 02 июля 2021г. 

2.  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт дошкольного  образования. Приказ  Минобрнауки  

России №1155  от 17.10.2013г. (регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 

2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264)  

3. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России 

от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847)   

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования» 



 

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», от 28.09.2021 №28, вступившие в силу  с 1 января 2021 г. и  действующие до 2027 г.; 

СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 № 2. 

6.  Инструктивно-методическое  письмо  Министерства  образования  РФ от 14.03.2000г. №65/23-16 «О  гигиенических  

требованиях  к максимальной  нагрузке  на детей  дошкольного  возраста  в организованных  формах  обучения». 

7. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации Минобрнауки России Департамента общего 

образования 28 февраля 2014г.№ 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»; 

8. Устав  МБДОУ детского сада общеразвивающего вида №6 «Золотая рыбка». 

9.  Образовательная  программа  МБДОУ детского сада общеразвивающего вида №6 «Золотая рыбка». 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные,  психофизические особенности воспитанников и 

отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения:  

- режим работы ДОУ;  

- продолжительность учебного года;  

- количество недель в учебном году;  

- сроки проведения каникул, их начало и окончание;  

- перечень проводимых праздников для воспитанников;  

-сроки проведения мониторинга индивидуального развития воспитанников;  

- праздничные дни;  

- работа ДОУ в летний оздоровительный период. 

            В соответствии с ФГОС ДО  целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. Однако педагоги в ходе своей работы выстраивают индивидуальную траекторию развития каждого 



ребенка. Для оценки индивидуального развития проводится педагогическая диагностика (оценка индивидуального 

развития дошкольников, связанная с оценкой эффективности педагогических действий и лежащая в основе его 

дальнейшего планирования) в начале и конце учебного года. Педагогический мониторинг проводится в ходе 

наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Праздники для 

воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с Годовым планом работы ДОУ на учебный год.  

             Воспитательно – образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии Планом 

работы на летний оздоровительный период, а также с учетом климатических условий.  

             Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом, утверждается приказом 

заведующего ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые в годовой учебный график, утверждаются 

приказом заведующего образовательного учреждения и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

 

№ 

п/п 

Содержание Наименование возрастных групп 

  Младшая группа 

(до 3 лет) 

Средняя  группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

группа 

 (6-7 лет) 

1. Количество возрастных групп 1 1 1 1 

4 группы 

2. Начало учебного года Адаптация с 01.08.2025г.-

01.09.2025г.  

с  01.09.2025г. 

3. Окончание учебного года 31.05.2026г. 

4. Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

  

5. Продолжительность учебного 

года 

учебный год с 01.09.2025 г. по 31.05.2026г. 

 

6. Летний оздоровительный 

период 

С 01.06.2026 г. по 31.08.2026 г. 

7. Режим работы МБДОУ в 

учебном году 

07.30-17.30 

8. Режим работы МБДОУ в летний 

оздоровительный период 

07.30-17.30 



9. График каникул Зимние каникулы – с 31.12.2025 г. по 11.01.2026 г. 

 

10. Оценка индивидуального 

развития воспитанников, 

связанная с оценкой 

эффективности педагогических 

действий и лежащая в основе 

его дальнейшего планирования 

сентябрь, май 

Мониторинг индивидуального развития воспитанников  проводится в режиме работы ДОУ, без 

специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с 

детьми. 

11. Максимальное количество и 

продолжительность 

непрерывной   образовательной 

деятельности в течение дня/ в 

неделю 

 

1половина дня –  

2 занятия (8-10 мин) 

 

1половина дня –  

2 занятия (15-20 мин) 

 

1 половина дня – 2 

занятия (20-25мин), 

2 половина дня  

1половина дня –  

3 занятия 

(25-30 мин) 

 

10 занятий 

100 мин. 

(1 ч. 40м.) 

10 занятий 

200 мин. 

(3 ч. 20м.) 

13 занятий 

325 мин. 

(5 ч. 25м.) 

14 занятий 

420 мин. 

      (7 ч.) 

12. Периодичность проведения 

групповых родительских 

собраний 

 

сентябрь, декабрь, январь, май 

13. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Праздничные и выходные дни 

 

04.11.2025 – День народного единства  

31.12.2025г – 11.01.2026г. – Новогодние и рождественские праздники  

23.02.2026 – День защитника Отечества  

08.03.2026г. – Международный женский день 

 01.05.2026г. – Праздник Весны и Труда 

09.05.2026 – День Победы  

12.06.2026г. – День  России 
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